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Изучение татарской мифологии как самостоя-
тельной научной дисциплины своими корнями вос-
ходит к статье выдающегося просветителя Каюма 
Насыри «Поверья и обряды казанских татар, обра-
зовавшиеся помимо влияния на их жизнь суннит-
ского магометанства», опубликованной в 1880 г.  
на русском языке в VI томе «Записок Импера-
торского Русского географического общества» со 
вступительным словом профессора В. Григорьева 
(Насыров, 1880). Здесь ученый впервые делает по-
пытку классификации татарских мифологических 
образов, разделяя их на две большие группы: «чу-
десные существа, обитающие под водой» и «чу-
десные существа, живущие на земле», и даёт под-
робное описание каждой из них (Насыйри, 200: 
241–270). По словам учёного-фольклориста Фа-
тиха Урманче, эта работа стала «первым научным 
трудом, посвящённым татарским мифам во второй 
половине XIX века» (Урманче, 2008: 3). «Значение 
этого труда – первого серьёзного и достоверного 
источника по языческой мифологии татарского на-
рода – до сих пор не получило должной оценки», 
– подчёркивает исследователь (там же).

В дальнейшем положения, выдвинутые Каюмом Насыйри, были развиты в трудах Я. Д. Ко-
блова, Н. Исанбета и А. Рахима, но до конца ХХ в. все они носили фрагментарный характер, 
рассматривая мифологию как часть татарского фольклора, как его отдельный жанр, а не как 
самостоятельный объект исследования. 

Лишь конце ХХ – начале XXI вв. изучение татарской мифологии получило второе дыха-
ние. Появились фундаментальные труды выдающегося ученого Ф. И. Урманче (2008, 2009, 
2011) и талантливого писателя-мифолога Г. Х. Гильманова (1996, 1999). По исследуемой  
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области гуманитарного знания в общем ее значении была защищена кандидатская диссертация  
Л. А. Кариевой (1999), а применительно к различным видам и жанрам татарской литературы и 
фольклора появились монографические диссертационные исследования М. Х. Бакирова (1999), 
Л. Х. Давлетшиной (2005), Ф. М. Валиуллиной (2005), К. Н. Гафиуллиной (2005) и др. И, нако-
нец, издание в 2021 г. I тома «Мифология» 25-томного академического свода «Татарское народ-
ное творчество» (2021) послужило своеобразным признанием мифологии как самостоятельной 
гуманитарной дисциплины, отражающей как картину мира в сознании татарского народа, так 
и образ его мышления. Во вступительной статье к тому Л. Х. Давлетшина провела тщательный 
анализ этапов становления татарской мифологии, ее иерархии, пантеона богов и божеств, связи 
с народными обрядами и обычаями, что явилось новым словом в истории татарской гуманитар-
ной науки (Татарское народное творчетство, 2021: 10–60).

Публикация в популярной серии издательства «Миф» «Мифы от и до. Россия» книги «Мифы 
татар: от верховных Тенгри и Кудай до Сабантуя и проводов льда» (Закирова, Фазлутдинов, 
2026) стало долгожданным событием для всех, кто интересуется мифологией народов России. 
Авторы – известный татарский ученый и популяризатор фольклора Ильсеяр Закирова и её уче-
ник, молодой кандидат филологических наук Ильназ Фазлутдинов предприняли амбициозную 
попытку системно представить татарскую мифологическую традицию широкому читателю. 
Рецензируемая книга представляет собой первое в постсоветский период системное изложение 
татарской мифологии в формате научно-популярного повествования, ориентированного на ши-
рокую аудиторию, но при этом сохраняющего строгий академический фундамент.

Структура книги строго продумана и следует хронологически-типологическому принципу: 
от архаических космогонических мифов до поздних календарных обрядовых комплексов. Пер-
вые три главы посвящены доисламскому пласту: тенгрианским представлениям о верховных 
божествах (Тенгре, Кудай, Җир-Су, Умай), мифам о происхождении мира и человека, а также 
демонологии (албасты, убыр, шурале, дию). Особую ценность представляет детальный анализ 
дуальной модели «верх/низ» в татарской космологии, где авторы убедительно показывают со-
хранение тенгрианских элементов в исламизированном сознании вплоть до начала XXI в.

Структура работы охватывает путь от Тенгри и Кудая, олицетворяющих тайны мироздания, 
до современных фольклорных практик (проводы льда, гусиная помочь, обрядовые праздники 
Сабантуй и Джиеен). Каждая из 4 глав прослеживает путь развития архаических мифологиче-
ских сюжетов, связанных с той или иной стороной древнего бытия, их трансформацию в совре-
менном татарском фольклоре, топонимике и обрядовой поэзии.

Авторами достигнут удачный баланс между научной достоверностью и увлекательным по-
вествованием. Они опираются на широкий круг источников: от арабографичных рукописей и 
записей миссионеров X–XII вв. до полевых материалов, собранных в последние десятилетия. 
Использование доселе неопубликованных фондов Института языка, литературы и искусства 
им. Г. Ибрагимова АН РТ и личных записей И. Г. Закировой в ходе комплексных экспеди-
ций по местам компактного проживания татар, начиная от сибирских просторов и заканчивая  
Прикамьем и Приуральем, придает работе особую научную ценность. При этом научный ап-
парат вынесен в конец книги и не перегружает основной текст – приём, оправданный научно- 
популярным характером серии.

Исследование убедительно демонстрирует поликонфессиональный и полиэтничный ха-
рактер татарской мифологии. Здесь соседствуют тенгрианские реминисценции (культы Неба, 
Воды, Земли, Воздуха, образы Умай-матери, Шурале, Албасты и др. персонажей низшей ми-
фологии в поздних интерпретациях), исламские наслоения (джинны, пэри, фэрештэ (ангелы), 
интернациональные образы, восходящие к финно-угорским и славянским народам (су анасы 
– водяная, йорт иясе – домовой, урман иясе - леший и др.). Авторы избегают упрощённой ди-
хотомии «языческое – доисламское – исламское». Вместо этого предлагается модель много-
слойного синкретизма, в котором тенгрианские элементы (культ Неба-Тенгри, Умай-матери как 
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покровительницы деторождения, сакральность белого цвета) продолжают функционировать в 
исламской обрядовой среде, не вступая в открытый конфликт с монотеизмом. Как показывают 
авторы, эти пласты в современной полиэтничной и поликонфессиональной среде органично 
сосуществуют и трансформируются. 

Отдельный интерес вызывают разделы о женских божествах и персонажах (Умай, Су анасы, 
Юха-кыз, Биби-Сеске). Авторы тонко раскрывают гендерный аспект татарской демонологии. 
Впервые в популярной литературе акцентируется амбивалентность женских духов: они высту-
пают одновременно как источники опасности и как хранительницы плодородия и деторожде-
ния. Это одна из немногих работ на русском языке, где тема женского в татарской мифологии 
получает столь подробное и деликатное освещение, что позволяет преодолеть традиционный 
для советской фольклористики мужской дискурс и вписать татарский материал в международ-
ные исследования по гендерным аспектам мировой мифологии.

Особое значение имеют наблюдения авторов, посвящённые календарной мифологии в ее 
связи с обрядовым фольклором. Здесь авторы впервые в отечественной науке дают целостное 
описание мифологического комплекса Сабантуй – от архаических представлений о «пробужде-
нии земли» до поздних спортивно-игровых форм. Особо следует отметить реконструкцию об-
ряда «Боз озату» (проводы льда), практически исчезнувшего к 1980-х гг., но восстановленного 
по записям 1930–1950-х гг. и полевым материалам 2010-х. Авторы убедительно демонстрируют, 
что за, казалось бы, развлекательными элементами (катание с горы на шкурах, ритуальное «то-
пление» чучела) стоит сложная система представлений о сезонном обновлении мира, имеющая 
параллели в тюркских традициях от Алтая до Балкан (Закирова, Фазлутдинов, 2026: 157–161).

Иллюстративный ряд (более 80 цветных и чёрно-белых фотографий, картосхемы распро-
странения сюжетов, рисунки информантов) существенно повышает научную и эстетическую 
ценность издания. Карты особенно ценны: они наглядно показывают ареалы бытования от-
дельных мифологических мотивов и позволяют проследить пути миграции сюжетов в волго- 
уральском регионе.

Критические замечания носят скорее характер пожеланий. Во-первых, в работе практиче-
ски отсутствует сравнительный материал по мифологии соседних народов (башкир, чувашей, 
марийцев), что могло бы выявить как общие индоевропейско-тюркские элементы, так и локаль-
ную татарскую специфику. 

Во-вторых, нужно отметить недостаточную репрезентацию мифологии кряшен – субэтни-
ческой группы татар-христиан. Упоминания о керемете и отдельных синкретических культах 
носят эпизодический характер, тогда как кряшенская традиция представляет уникальный слу-
чай христианско-языческого синтеза в волго-уральском регионе. Впрочем, вышеперечислен-
ные замечания обусловлены и форматом серии. Объём в 224 страницы объективно не позволяет 
глубоко раскрыть все сюжеты.

Таким образом, перечисленные замечания никоим образом не умаляют главного достоин-
ства книги: она заполняет вопиющий пробел в отечественной этнологии и фольклористике. 
До настоящего момента не существовало ни одного издания, которое бы с равной степенью 
компетентности и доступности представляло татарскую мифологическую традицию во всём 
её многообразии – от архаики до современности. Работа успешно сочетает научную строгость 
с доступностью изложения, что делает её ценным пособием для преподавателей, студентов-
гуманитариев, краеведов и широкого круга читателей, интересующихся этнокультурным раз-
нообразием России.

На взгляд рецензента, книга Закирова И. Г. и Фазлутдинов И. И. «Мифы татар. От верховных 
Тенгри и Кудай до Сабантуя и проводов льда» безусловно станет настольной для специалистов 
по тюркской мифологии, преподавателей вузов, читающих курсы по фольклору и этнологии 
народов России, а также для всех, кто интересуется духовной культурой татарского народа. Из-
дание задаёт новый стандарт качества научно-популярной литературы в области гуманитарного 
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знания о регионах России и, хочется верить, служит достойным продолжением серии аналогич-
ных исследований «Мифы от и до. Россия».
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